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Erndhrung
B-Lizenz Erndhrung A-Lizenz Erndhrung Hybrid -ONLINE & Prasenz
Online- FR/SA 25.-26.09.26 Modul 1 Online SA/SO 09.-10.05.26
Tagesseminare FR/SA 06.-07.11.26 Model 2 Online SA/SO 20.-21.06.26
FR/SA 27.-28.11.26 *Modul 3 Hann. Miinden b. Kassel SA/SO 04.-05.07.26
*Modul 3 Stiden (Ort folgt) SA/SO 01.-02.08.26
*wahlweise
Fitness
AFC- Cardiotraining/Cardiodiplom SA/SO 04.-05.07.26| | AFC- Cardiotraining/Cardiodiplom SA/SO 26.-27.09.26
AFM - Spezielle Aspekte des Muskeltrainings SA/SO 12.-13.09.26| |AFM - Spezielle Aspekte des Muskeltrainings SA/SO 24.-25.10.26
Priifung A-Lizenz SA 07.11.26| |Prifung A-Lizenz SA 05.12.26
*Module einzeln buchbar *Module einzeln buchbar
*zzgl. 2 Workshoptage aus Fitnessbereich nach eigener Wahl *zzgl. 2 Workshoptage aus Fitnessbereich nach eigener Wahl
*Priifungs-Zulassung bei Absolvierung aller Web Based Trainings, 2 *Priifungs-Zulassung bei Absolvierung aller Web Based Trainings, 2 zusdtzl.
zusdtzl. Workshops nach Wahl, AFM, AFC) Workshops nach Wahl, AFM, AFC)

B-Lizenz Fitness B-Lizenz Fitness

Weida SA/SO 28.-29.03.26| |Saalfelden (AT) DO-FR 23.-24.04.26
SA/SO 25.-26.04.26 DO-FR 11.-12.06.26
SA/SO 30.-31.05.26 DO-FR 02.-03.07.26

B-Lizenz Fitness

B-Lizenz Fitness

Damme SA/SO 25.-26.04.26| |Berlin SA/SO 09.-10.05.26
SA/SO 06.-07.06.26 SA/SO 30.-31.05.26
SA/SO 20.-21.06.26 SA/SO 04.-05.07.26

B-Lizenz Fitness B-Lizenz Fitness

Balingen SA/SO 16.-17.05.26| |Moosburg FR/SA 12.-13.06.26
SA/SO 20.-21.06.26 FR/SA 03.-04.07.26
SA/SO 11.-12.07.26 FR/SA 17.-18.07.26

B-Lizenz Fitness B-Lizenz Fitness

Altenburg SA/SO 05.-06.09.26| |Kempen SA/SO 12.-13.09.26
SA/SO 26.-27.09.26 SA/SO 10.-11.10.26
SA/SO 07.-08.11.26 SA/SO 07.-08.11.26

B-Lizenz Fitness B-Lizenz Fitness

HaRloch b. Mannheim SA/SO 26.-27.09.26|  |Villingen-Schwenningen FR/SA 09.-10.10.26
SA/SO 17.-18.10.26 FR/SA 20.-21.11.26
SA/SO 14.-15.11.26 FR/SA 11.-12.12.26

B-Lizenz Fitness B-Lizenz Fitness

Siidosten (Ort folgt) SA/SO 24.-25.10.26 Wolfsburg SA/SO 31.10.-01.11.26
SA/SO 14.-15.11.26 SA/SO 21.-22.11.26
SA/SO 05.-06.12.26 SA/SO 12.-13.12.26

ACISO Academy powered by INJOY

Folge dem Kanal ACISO Academy
powered by INJOY auf WhatsApp fur alle INFOS, Termine und News
aus erster Hand.

INJOY Quality GmbH e Valentin-Linhof-Str 8 ¢ 81829 Miinchen
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Fitness/Physio
Physio Fitness Trainer

Physio Fitness Trainer

Kempen DO-SA 04.-06.06.26 Hallwang (AT)
DO-SO 16.-19.07.26 MI-SA 02.-05.12.26
FR-SO 31.07.-02.08.26 FR/SA 22.-23.01.27

Faszientraining
Balingen DO/FR 01.-02.10.26

Knee Secrets Shoulder Secrets

Leipzig/Nischwitz Leipzig/Nischwitz DI 14.04.26
Balingen MO 07.12.26 Balingen DI 08.12.26
Functional

B-Lizenz Functional Training
Rain am Lech

Prasenz-Workshop - Mobility & Dynamic Flows

10.-11.07.26
FR/SA 07.-08.08.26
FR/SA 11.-12.09.26
Theorieprifung Online (18.00-19.30 Uhr) FR 18.09.26
Priifung Video Workout bis 24 Uhr FR 30.09.26

Prasenz-Workshop - Kettlebell Training
Gera SA 28.11.26

Group

B-Lizenz Group B-Lizenz Group ONLINE
Stiden (Ort folgt) Online- 28.-29.03.26

Online-Seminar 18-21 Uhr FR 02.10. & 04.12.26 Tagesseminare SA/SO 25.-26.04.26
SA/SO 10.-11.10.26 SA/SO 06.-07.06.26
SA/SO 21.-22.11.26 Theorie & Praxisprifung FR 20.06.26
SA/SO 12.-13.12.26
Pilates
Online- SA-SO 07.-08.03.26
Tagesseminare SA-SO 18.-19.04.26
SA-SO 13.-14.06.26
Yoga
B-Lizenz Yoga
Saalfelden (AT) DO-SA 22.-24.10.26
DO-SA 26.-28.11.26
FR-SA 29.-30.01.27
INJOY
INJOY Trainingsprogramme nach der INJOY Methode We are INJOY
(ehem. Trainings- und Betreuungsprogramm) Balingen FR 27.03.26
Weida FR-SO 20.-22.03.26 Hallwang (AT) DO 17.09.26
Konigsbrunn FR-SO 24.-27.07.26 Hagen SA 07.11.26

pt Business

pt Training Essentials pt Business Essentials

Hagen MI-DO 18.-19.03.26 Furstenfeldbruck DI-MI 24.-25.03.26

St. Veit a. d. Glan (AT) DO-FR 26.-27.03.26| |Hagen MI-DO 20.-21.05.26
St. Veit a. d. Glan (AT) DO-FR 25.-26.06.26

ACISO Academy powered by INJOY
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ONLINE Workshops m

GFM-Groupfitness Management Workshop 1: Kennzahlen & Erfolg im Kursbereich DO 12.03.2026 (13-14.30 Uhr)
GFM-Groupfitness Management Workshop 2: Rekrutierung und Bindung von Kurstrainern DO 19.03.2026 (13-14.30 Uhr)
GFM-Groupfitness Management Workshop 3: Kursplan Design & Angebotsentwicklung DO 26.03.2026 (13-14.30 Uhr)
GFM-Groupfitness Management Workshop 4: Fortbildung, Events, Marketing im Kursbereich DO 02.04.2026 (13-14.30 Uhr)

MOBILITY & DYNAMIC FLOWS Teil 1
MOBILITY & DYNAMIC FLOWS Teil 2
MOBILITY & DYNAMIC FLOWS Teil 3

FR 27.03.26 (18-21 Uhr)
FR 24.04.26 (18-21 Uhr)
FR 05.06.26 (18-21 Uhr)
Atemworkshop SA 11.04.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)

Groupfitness Instruktorenentwicklung Teil 1: ,Der perfekte Kurs“
Groupfitness Instruktorenentwicklung Teil 1: ,Der perfekte Kurs“

SA 16.05.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)
SA 26.09.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)
Pilates Tools SA 19.09.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)

Groupfitness Instruktorenentwicklung Teil 2: ,,Coaching Mastery, Motivation, Leadership, Wirkung“ SA 24.10.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)

DETOX Yoga
DETOX Yoga

Yoga Vinyasa Flow
Yoga Vinyasa Flow

Entspannung, Gelassenheit 2 go

SA 04.07.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)
SA 14.11.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)

SO 05.07.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)
SO 15.11.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)

S0 20.09.2026 (9-12 & 13-16 Uhr)
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Berlin SA 14.03.26| |Kempen SA 07.03.26
Damme SA 18.04.26 Leipzig/Nischwitz SA 07.03.26
Online SA 25.04.26 Balingen SA 14.03.26
Kempen SA 20.06.26| |Hallwang (AT) DO 09.04.26
Steinen e 05.07.26 Damme SA 11.04.26
Stiden (Ort folgt) FR 18.09.26 Moosburg SO 21.06.26
Leipzig/Nischwitz SA 19.09.26 Reichenbach Nel 21.06.26
HaRloch b. Mannheim SA 24.10.26 Erfurt SA 29.08.26
Balingen SA 07.11.26 Berlin SA 12.09.26
Hagen FR 13.11.26 Gundelsheim b. Heilbronn SA 19.09.26
Online SA 05.12.26 Hagen SA 19.09.26

Stiden (Ort folgt) SA 17.10.26

Villingen-Schwenningen SA 14.11.26

Service - Kundenservice, Beschwerdemanagement, Thekenverkauf Sales Days 3-tagig

Hagen MI-FR 25.-27.03.26
Moosburg SO 08.03.26 Berlin MI-FR 03.-05.06.26
Berlin so 15.03.26| |Siiden (Ort folgt) MI-FR 24.-26.06.26
Damme SO 19.04.26 Reichenbach MI-FR 30.09.-02.10.26
Kempen SO 21.06.26
Steinen SA (Xl Jl Die Sales-Training-Days (Intensivcoaching 2-tégig)
Leipzig/Nischwitz SA 20.09.26| |Stockach DI-MI 17.-18.03.26
Siiden (Ort folgt) SA 27.09.26| |Berlin MO-DI 27.-28.04.26
HaRloch b. Mannheim SO 25.10.26| |Reichenbach MI-DO 29.-30.04.26
Balingen SO 08.11.26 Koéln MI-DO 14.-15.10.26
Hagen SA 14.11.26
Wolfsburg SO 14.06.26
HaRloch b. Mannheim SA 20.06.26
Villingen-Schwenningen SO 19.07.26
Berlin SA 28.11.26
Hagen SA 28.11.26
Moosburg SA 12.12.26
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Termine (Managementbereich)

2026
Vertriebsfiihrung im Fitnessstudio —
Balingen SA LY WIJE Analytisch, strategisch, erfolgreich
Wolfsburg SA 05.09.26 Weida MI/DO 19.-20.05.26
Siiden (Ort folgt) SO 18.10.26 Stiden (Ort folgt) DI/MI 17.-18.06.26
Balingen DO/FR 22.-23.10.26
Balingen SO 26.04.26 Balingen MI/DO 25.-26.03.26
Weida SA 20.06.26 Kéln DO/FR 05.-06.11.26
Wolfsburg SO 06.09.26
Stiden (Ort folgt) FR 23.10.26
Gundelsheim b. Heilbronn DO/FR 11.-12.06.26
Vom Kontakt zum Mitglied - Reichenbach DO/FR 27.-28.08.26
Aktives Telefonieren Stiden (Ort folgt) DO/FR 29.-30.10.26
Online-Tagesseminar SA 13.06.26
Kassel DI 17.03.26
Service Diplom Prifung auf Anfrage | *Telefon&Erstkontakt, Service Basics, Kommunikation-der Schliissel zum Erfolg inkl. WBT's
Sales Diplom PrUfung auf Anfrage *Telefon&Erstkontakt, Grundlagen des Verkaufs, Verkaufsprofi inkl. WBT's
Sales Profi Priifung auf Anfrage *Grundlagen des Verkaufs, Vom Kontakt zum Mitglied-Aktives Telefonieren, Rhetorik inkl. WBT's

Weitere Themen oder Termine auf Nachfrage oder Inhouse moglich

Dein Referententeam aus dem Bereich Management

Dein Academy Office Team

Sabine Steinbach

Hier geht es direkt
zur Anmeldung:

ACISO Academy powered by INJOY

[z

Folge dem Kanal ACISO Academy
powered by INJOY auf WhatsApp fur alle INFOS, Termine und News
aus erster Hand.

INJOY Quality GmbH e Valentin-Linhof-Str 8 ¢ 81829 Miinchen
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